
1年生け心臓榛診があり春す
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4月 11日 (火)に 心臓検診を行います。

     ☆   ☆

心臓検診は体育着が必要です。
忘れないように必ず持つてきてください。

検診時間は9:00～         |

場所は図書室です。

4月 10日 (月)に身体沢1定を行います。

体育着 。メガネを忘れないでください !!

測定の順序は、

<当 日の流れ>

・自分の測定の前の体み時間に、体育着に着替えてください。

・教室できちんと指示をF.5いて検査を受けてください

。コンタクトレンズはつけたままで矯正視力のみ測ります。コンタクトレンズの人

は測定する先生に申し出てください。いつもメガネをかけている人はメガネをつ

けたまま測ります。時々メガネをかける人は裸眼視力と矯正視力の両方を測りま

す。

2時 間目 2年生男子 :視力、個人写真撮影 (図書室)→ 身長体重、聴力 (保健室)

女子 :身長体重、聴力 (保健室)→ 視力、個人写真撮影 (図書室)

3時 間目 3年生男子 :視力、個人写真撮影 (図書室)→ 身長体重 (保健室)

女子 :身長体重 (保健室)→ 視力、個人写真撮影 (図書室)

4時 間目 1年生男子 :視力、個人写真撮影 (図書室)→ 身長体重、聴力 (保健室)

女子 :身長体重、聴力 (保健室)→ 視力、個人写真撮影 (図書室)
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家 の 人 に き ち ん と 報 告 し ま し ょ う 。
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けがや具合が懇いときはもちらん、

自分の体について知tJたいとき、

心の元気がないときなど、

気軽に利用できるところです。


