
港区立赤坂中学校 外球技部 平成３１年度年間活動計画 

年間目標 部員同士の協調性を養い、体力の増強を図る 

部員数 

（平成 31 年４月現在）  
１２名 

活動日 月曜日・火曜日・木曜日 

活動時間 平日 16：00～17：50 休日 予定なし 

休養日 水曜日・金曜日・土曜日・日曜日 

主な活動予定 

４月 練習 

５月 練習 

６月 練習 

７月 練習 

８月 練習 

９月 練習 

10月 練習 

11月 練習 

12月 練習 

１月 練習 

２月 練習 

３月 練習 

参加予定大会 
 現時点で参加予定なし 

 

 

 

  


