
港区立赤坂中学校 バドミントン部 平成３１年度年間活動計画 

年間目標 同じ目標を持つ仲間とともに切磋琢磨しあい、目標達成に向けて自ら考え実践する 

部員数 

（平成 31 年４月現在）  
１８名 

活動日 月曜日・木曜日・火曜日または金曜日・土曜日（月に２回程度） 

活動時間 平日 １５：４５～１８：００ 休日  ９：００～１２：３０ 

休養日 火曜日または金曜日・水曜日・土曜日（月２回）・日曜日 

主な活動予定 

４月 春季大会参加 

５月 夏季大会に向けた練習 

６月 夏季大会参加 

７月 新人大会に向けた練習 

８月 新人大会に向けた練習 

９月 新人大会に向けた練習 

10月 新人大会参加 

11月 １年生 １年生大会に向けた練習 ２年生 春季大会に向けた練習 

12月 １年生 １年生大会に向けた練習 ２年生 春季大会に向けた練習 

１月 １年生 １年生大会に向けた練習 ２年生 春季大会に向けた練習 

２月 １年生 １年生大会に向けた練習 ２年生 春季大会に向けた練習 

３月 １年生大会参加 

参加予定大会 

春季大会 港区予選 

夏季大会 港区予選 

新人大会 港区予選 

港区１年生練習会 

 

 

 

  


